
10:00 KONFERENCIJOS ATIDARYMAS (201 AUD.)

V. Vindašiūtė „Psichiterapeutų asmeninis

atsivėrimas: ilgalaikių psichodinaminės

psichoterapijos klientų patirtys“

L. Juozulynas „Kognityvinės elgesio terapijos

supervizijos patyrimas supervizorių akimis“ 

P. Paškevičiūtė „Nuotolinių konsultacijų

veiksmingumo ir ankstyvo nutraukimo veiksnių

tyrimas”

R. Bučytė „Kūrybinių užsiėmimų įtaka

besilaukiančių moterų pasitikėjimo savimi kaitai“

GEGUŽĖS

16

2025 m.

A. Gražinis „„Life-changing event" ar nieko "super

naujo"? jaunų suaugusiųjų patirtys naudojantis

pokalbių robotu paremta programa „Sija““

10:15 - 11:15 PROF. DR. JONAS DAGYS, DR. MILDA PIVORIŪTĖ, DR. VAIVA KLIMAITĖ. Panelinė diskusija „Kasdienybė

kintančiame pasaulyje. Tarpdisciplininis požiūris” (moderuoja Justė Margevičienė, 201 AUD.)

11:15 - 12:00 DR. FREDERIKE SCHIRMBECK. Plenarinis pranešimas „A hybrid training for menthal health promotion in

young people experiencing climate change-related distress” (201 AUD.)

S. Gibb „Language of Administration in

Neuropsychological Assessments: A Study with

Lithuanian Bilinguals“

A. Ali „Exploring How Female Emerging Adults

Understand Their Identity: an Interpretative

Phenomenological Analysis on Female International

Students in Vilnius”

M. Mehmood „Histrionic Personality, Romantic

Jealousy, Relationship Styles and Young Adults“

D. Rudnieva „Relationship Between Lithuanian

Teachers’ Attitudes Toward Inclusive Education and

Subjective Well-Being“

M. Sorokina „Experience of Transition from Russian to

Ukrainian Language, IPA Study“

I. Rouw „Are Posttraumatic Stress and Secondary

Traumatization Two Sides to the Same Coin?

Findings from a Systematic Literature Study“

J A U N O  S U A U G U S I O J O  P A S A U L I S

 2 0 7  A U D .  |  M O D E R U O J A  D O K T .  M I G L Ė  R U D Y T Ė

Ž. Ilgarūbytė „Studentų seksualinio smurto

patyrimo ir pritarimo seksualinio smurto mitams

sąsajos“

J. Žolonko „Jaunų suaugusiųjų ekologinio nerimo ir

ekologinio saviveiksmingumo ryšys su troškimu

turėti vaikų“

E. Linkevičiūtė „Medicinos studentų emocinis

intelektas ir atjauta sau“

V. Vasiliauskaitė „Jaunų suaugusiųjų įsitikinimų

apie alkoholio vartojimą, rūkymą ir fizinį aktyvumą

vertinimas: Sveikatos įsitikinimų modelio

pritaikymas“

 G. Puzaitė „Jaunų suaugusiųjų tikėjimas sveikatos

sąmokslo teorijomis, savireguliacija ir su sveikata

susijęs elgesys“

ŽM O G U S  S K A I T M E N I Z U O T O J E
V I S U O M E N Ė J E

2 0 9  A U D .  |  M O D E R U O J A  D O K T .  L I V I J A  Ž I E M I E N Ė

R. Jakštienė „Nuo idėjos iki eksperimento“

G. Kučinskaitė „Požiūrio į savo kūną sąsajos su

socialiniu nerimu ir probleminiu interneto

naudojimu"

G. Švaplytė „Intymaus partnerio smurto pasekmių

tyrimas be pakartotinio traumavimo: dirbtinio

intelekto taikymo perspektyvos“

L. Žiemienė „Pokalbių robotu paremtų intervencijų

veiksmingumas psichikos sveikatai: sisteminė

apžvalga“

R. Kamandulytė „Bendrųjų ir su skaitmenizacija

susijusių darbo reikalavimų sąsajos su perdegimu:

asmeninių ir organizacinių išteklių vaidmuo“

R. Serapinė „Pokalbių robotu paremta psichologinė

programa stresą patiriančiam jaunimui:

veiksmingumo tyrimo rezultatai“

12:00 - 12:30 KAVOS PERTRAUKA (II aukšto fojė) 

P S I C H O T E R A P I J O S  I R  P S I C H O L O G I N Ė S
P A G A L B O S  P R O C E S A I

 2 0 1  A U D .  |  M O D E R U O J A  D O K T .  A G N Ė  G R I G A I T Ė

S. Paulauskaitė „Melas psichoterapijos procese:

psichoterapijos klientų perspektyva“

E. Monkevičiūtė „Miręs asmeniniame gyvenime

tampu išmintingesnis pagalboje kitam“:

psichoterapeutų artimųjų netekčių patyrimo

reikšmė darbe su psichoterapijos klientais“

Kasdienybė kintančiame pasaulyje
XXII-oji Jaunųjų mokslininkų psichologų konferencija

PROGRAMA
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VU Filosofijos fakultetas
Universiteto g. 9, Vilnius 

A S M E N Y B Ė S  T E N D E N C I J O S  I R  S A V I J A U T A  

 3 0 1  A U D .  |  M O D E R U O J A  D O K T .  D O N A T A  P E Č I U K Ė N I E N Ė

P. Statkevičiūtė „Akademinis nerimas ir socialinė

parama tarp vyresnių klasių mokinių: kaip jie

susiję?“

 A. Kiliutė „Suaugusiųjų tamsiosios triados bruožų

sąsajos su skirtingomis rizikingo vairavimo

formomis“

U. Gasiulytė „Dėmesingumas ir polinkis atidėlioti

tarp suaugusiųjų"

G. Matulytė „Socialinių darbuotojų psichologinė

savijauta: atjautos nuovargis ir profesinis

pasitenkinimas“

U. Valskytė „Akademinio nesąžiningumo sąsajos su

tamsiaisiais asmenybės bruožais “

L A N G U A G E ,  I D E N T I T Y ,  A N D
C O N N E C T I O N S

2 0 8  &  O N L I N E  |  M O D E R U O J A  D O K T .  F A D Z A I  M U N Y U K I

K. Karpishyna „Stimulus Inhibition and Perspective-

Taking in Early and Late English Language Acquisition

in Bilinguals “

T R A U M A ,  C O P I N G ,  A N D  
R E S I L I E N C E

1 1 1  &  O N L I N E  |  M O D E R U O J A  D O K T .  G R E T A  G U O G A I T Ė

A. Šatkauskaitė „"I was preparing for the operation like

for war" - Understanding Women’s Cancer Experiences

Through the Lens of Existentialism and Artistic

Expression“

A. Petravičiūtė „Examining the Relationship between

Coping Strategies and Post-Traumatic Stress Disorder

in Forcibly Displaced Populations: A Systematic

Review“

T. Banzon „Predictors of Treatment Nonresponse for

ICD-11 PTSD and CPTSD among 705 Treatment-

seeking Survivors of Childhood Sexual Abuse“

9:30 - 10:00 REGISTRACIJA (II aukšto fojė)

PIETŲ PERTRAUKA 

STENDINIŲ PRANEŠIMŲ PERŽIŪRA (II aukšto fojė)
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REGISTRACIJA (30 min. iki sesijų pradžios, II aukšto fojė)

E. Naraškevičiūtė  „Moterys klimakteriniu

laikotarpiu: menopauzės simptomų, miego ir

gyvenimo kokybės sąsajos“

INFORMACINIS PARTNERIS:ORGANIZATORIAI: RĖMĖJAI:VU Psichologijos institutas PARTNERIS:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NzU2YzQ5MDgtNWQ4YS00ZjgwLWJiNWYtZmM1MWRjOWE1MTJm%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2282c51a82-548d-43ca-bcf9-bf4b7eb1d012%22%2c%22Oid%22%3a%22f89e8b4a-b9e4-4c13-b53c-482646865bf4%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YWFhYjUzZDYtMzkyMC00NTQ3LTg4NzQtY2IzYmViZTUyMTdk%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2282c51a82-548d-43ca-bcf9-bf4b7eb1d012%22%2c%22Oid%22%3a%22f89e8b4a-b9e4-4c13-b53c-482646865bf4%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YjFiYTEzYmMtNDUzYy00OTM5LThlNDEtODZjMGYxMWY1ZDgz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2282c51a82-548d-43ca-bcf9-bf4b7eb1d012%22%2c%22Oid%22%3a%22f89e8b4a-b9e4-4c13-b53c-482646865bf4%22%7d


GEGUŽĖS
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F U T U R E  O F  M E N T A L  H E A L T H

 G. Švedaitė „Priešiškumas susirašinėjant online“

S. Zaveckaitė „Kaip seksualiniai motyvai susiję su

pasitenkinimu romantiniais santykiais?“ 

G. Rupšys  „Vyresnio amžiaus žmonių
psichologinės gerovės ir patirtų skyrybų sąsajos“

V. Smolskaitė „Vieši ir asmeniniai jaunų suaugusiųjų

romantinių santykių naratyvai: kokybinis tyrimas“

G. Zinkevičiūtė „What Affects People’s Willingness to

Participate in the Decision-Making about Renewable

Energy Projects?“

K. Bibi „Investigating the Role of Cognitions in Internet

Pornography use among Pakistani Adults”

F. Munyuki „Digital Mental Health Interventions for

Adolescents in Low and Middle-Income Countries: A

Review“

I. Vainio & L. Akbarova „Planning a Family in the

Context of Uncertainty: Linking Future Outlook and

Perceived Threat of War to Parenthood Intentions in

Lithuanian Young Adults“

A U G T I  X X I  A MŽ I U J E  

 2 0 7  A U D .  |  M O D E R U O J A  D O K T .  A G N Ė  G R I G A I T Ė

M. Žiemienė  „Ikimokyklinio amžiaus vaikų ekraninių
medijų naudojimas ir autizmo spektro sutrikimo

rizika“

J. Petrulienė „Devintos klasės mokinių
savireguliuoto mokymosi, suvoktos mokytojo

sąveikų su mokiniais kokybės ir matematikos

pasiekimų sąsajos“

B. Liukaitis „Akultūracijos procesas raidoje ir

sudėtingų dinamiškų procesų požiūrio indėlis:

žvalgomosios tinklinės analizės pavyzdys“

A. Grigaitė „Aš ir kitas: asmenybės funkcionavimo

ir bendraamžių atstūmimo ryšys paauglystėje“

E. Pakeltytė  „Ką galime sužinoti iš šiuolaikinių
mokslinių tyrimų apie vaikų, patiriančių potrauminį
stresą, kasdienio funkcionavimo sunkumus?“

T Y R I N Ė J A N T  N U O S T A T A S  I R  Į S I T I K I N I M U S

2 0 9  A U D .  |  M O D E R U O J A  D O K T .  J U S T Ė  M A R G E V I Č I E N Ė

G. Skinkytė „Nuostatų homoseksualių vyrų ir

homoseksualių moterų atžvilgiu skirtumai vertinant

skirtingomis nuostatų skalėmis“

J. Zokas „Psichologinio atstumo poveikis tikėjimui

sąmokslo teorijomis: pažintinių kintamųjų reikšmė"

I. Jurevičiūtė  „Subjektyviai suvokto streso ryšiai su

išmintimi ir humoru “

E. Kasperavičiūtė „Potrauminių įsitikinimų,

kompleksinio potrauminio streso ir depresijos

simptomų sąsajos“

K. A. Petručionis „LGBTQ+ asmenų socialinio

saugumo vertinimo kriterijai: sisteminė literatūros

apžvalga“

R. Račinskaitė  „Psichikos sveikatos stigmos

mažinimas ir psichikos sveikatos ambasadorių
iniciatyva „Žvelk giliau““

S A N T Y K IŲ  P L O T M Ė

 2 0 1  A U D .  |  M O D E R U O J A  D O K T .  D O N A T A  P E Č I U K Ė N I E N Ė

I. Rainytė „Moterų santykio su vaiku patyrimas po

persileidimo“

M. Sadychovaitė „Ar vienišumas susijęs su mirties

nerimu tarp vyresnio amžiaus žmonių?“

Kasdienybė kintančiame pasaulyje

XXII-oji Jaunųjų mokslininkų psichologų konferencija

PROGRAMA (TĘSINYS)
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VU Filosofijos fakultetas
Universiteto g. 9, Vilnius 

P S I C H O T R A U M A T O L O G I J O S  N A U J I E N O S  

3 0 1  A U D .  |  M O D E R U O J A  D O K T .  G R E T A  G U O G A I T Ė

G. Guogaitė „Potrauminį stresą išgyvenančių
asmenų subjektyviai patiriami savijautos pokyčiai

po naudojimosi internetu teikiama į traumą

orientuota intervencija“

G. Jackūnaitė  „Kompleksinio potrauminio streso,

su trauma susijusios gėdos ir suicidiškumo sąsajos“

J. Anužytė „Ar ryšys tarp kompleksinio potrauminio

streso ir savižudybės rizikos priklauso nuo dėl

trauminės patirties jaučiamos gėdos?"

G. Rutkūnaitė „Pradinių klasių vaikų patirto smurto,

tęstinio trauminio streso reakcijų ir agresyvaus

elgesio sąsajos“

G. Ciganaitė „Kompleksinis potrauminis stresas ir

somatiniai skundai: kaip traumines reakcijas

atpažinti paauglio kasdienybėje?“

 2 0 8  &  O N L I N E  |  M O D E R U O J A  D O K T .  M I G L Ė  R U D Y T Ė

M. Hashmi „Multisensory Integration and Embodiment:

A Virtual Reality-Based Study“

16:30-16:45 PERTRAUKA

16:45 KONFERENCIJOS UŽDARYMAS IR APDOVANOJIMAI (201

AUD.)

A. Kairytė „Ar Rusijos karas prieš Ukrainą

psichologiškai veikia paauglius Lietuvoje?“

 A. Baronaitė „Vaikystėje patirto smurto sąsajos su

sensorinio apdorojimo jautrumu tarp suaugusiųjų“

INFORMACINIS PARTNERIS:ORGANIZATORIAI: RĖMĖJAI:VU Psichologijos institutas PARTNERIS:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZTM5ODc0OGQtYzM3My00MTM1LWJmYzktYzVlZGVjYTZmNzA5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2282c51a82-548d-43ca-bcf9-bf4b7eb1d012%22%2c%22Oid%22%3a%22f89e8b4a-b9e4-4c13-b53c-482646865bf4%22%7d

