XXI1I-0ji Jaunyjy mokslininky psivchologq konferencija

PSICHOLOGIJA SIANDIEN:
TARP STABILUMO IR KAITOS

Vilniaus universiteto Filosofijos fakultetas
(Universiteto g. 9, Vilnius)

Geguzes 15 d., 2026

09:00-10:00 DALYVIY REGISTRACIJA (Il a. fojé)

PROGRAMA

10:00-10:15 KONFERENCIJOS ATIDARYMAS (201 AUD.)

09:00 - 12:00

11:30-12:00 KAVOS PERTRAUKA (Il a.)

10:15-11:30 DOC. DR. ALFREDAS LAURINAVIéIUS, PROF. DR. NIDA 2EMAITIENE, DOC. DR. JONAS EIMONTAS, ASIST. DR. MODESTA
MORKEVICIUTE. Plenariné diskusija ,Biti mokslininku psichologijoje: karty perspektyva”. Moderuoja Ughius Binkauskas, 201 aud?%

0o,

ZMOGUS TARP ZMONIY, NUOSTATOS IR ELGESYS
207 aud. | Moderuoja: A. Grigaite

TRAUMA, NERIMASTINGUMAS IR |VEIKA
209 aud. | Moderuoja: S. Bagdonaité-Jankauskiené

PSICHOLOGINES PAGALBOS AKTUALIJOS
302 aud. | Moderuoja: L. Ziemiené

J. Baublinskaité ,.,Stipri ir galinga“: socialinés kunisko patyrimo
reikSmés tarp queer moteruy ,Sapfo festivalio® ranky lenkimo
varzybose*

T. Sinkevicius ,Jauny suaugusiy vyry ir motery amzistiniu
nuostaty skirtumai®

T. Vadvilavicius
politikoje?*

kie zmonés maziau paklusta autoritetui
Z. Krivickas ,Saugumo pojadio, saugumo kaip vertybés ir naujieny
vartojimo pokyciai Lietuvoje pries ir karo Ukrainoje metu®

M. Anilionyté ,Kai antrastés Saukia, o ,like'ai" pritaria: kas skatina
tikéti naujienomis socialiniuose tinkluose?”

J. Sablinska ,Melagingy ketinimy atpazinimas atsakant j netikétus
klausimus: verbaliniy melo pozymiuy ypatumai®

R. Sarapiné ,Trauminés patirtys, internalizuota stigma ir bendras
funkcionavimas: kaip tai susije tapsmo suaugusiuoju laikotarpiu? “

potencialiai traumuojancius jvykius su psichologiniais sunkumais:
sisteminé literaturos apzvalga “

P. Dalbokaité ,Jaunuy suaugusiyju mirties nerimo ir vieniSumo
sgsaja“

\A glekys LSminties, egzistencinio nerimo bei prasmés gyvenime
jausmo rysiai su psichologiniais sunkumais”

V. Zaveckaité ,Nerimo dél klimato kaitos ir jo jveikos rysys:
nerimastingumo, neurotiskumo ir depresijos, nerimo bei streso
simptomy vaidmuo”

tyrimas®

L. Ziemiené ,Pokalbiy robotu paremty intervencijy poveikis jaunimo
psichikos sveikatai: sisteminé apzvalga“

G. Juzénaité ,BODYPOSI — internetu vykdoma pozityvaus kano
vaizdo savipagalbos programa pogimdyminiame laikotarpyje:
programos pritaikomumas ir dalyviy patirtys®

E. Petraityté ,Perfekcionizmu pasizymindiy studenty subjektyvaus

gyvybingumo stiprinimas taikant trumpas démesingo
jsisamoninimo ir atjautos sau intervencijas®

egzistencinés supervizijos diadiné patirtis®
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VAIKYSTE IR PAAUGLYSTE: UGDYMAS IR RAIDA
306 aud. | Moderuoja: P. Smolskaité

CURRENT TOPICS IN PSYCHOLOGY ACROSS
CONTEXTS 3“
201 aud. | Moderuoja: F. Munyuki

0

mindfulness) gristus dailés metodus®

A. Kairaiteé ,Pradiniu klasiu moksleiviy elgesio ir emociju kaita,
taikant dailés metodus arba démesingu jsisamoninimu (ang.

Resilience”

M. Povilénaité ,lIs This Pain Yours? A Literature Review on
Transmission of Historical Intergenerational Trauma and

L. Cepaité ,Pradiniy klasiy mokiniy susidoméjimo mokomuoju dalyku
sgsajos su skaitymo ir matematikos pasiekimais: vaiko, tévy ir
mokytojy vertinimai®

G. Rudyteé ,Is Burnout in Home Care Professionals Associated With
Older Adult Client Outcomes? Exploring Depressive Symptoms, Pain,
Health-Related Quality of Life, and the ModeratingRole of

U. Binkauskas ,Paaugliy mokymosi jsitraukimo profiliai: sgsajos su Dependency®

baziniy psichologiniy poreikiy patenkinimu, frustracija ir mokytoju

elgesiu®

savybiy reiksme”

normomis®

PIETYU PERTRAUKA

STENDINIYU PRANESIMY PERZIURA

13:30-14:30

B. Liukaitis ,Asmenybés funkcionavimo lygiu klausimyno 12-18
trumpoji versija (LoPF-Q 12—18 Short) lietuviy kalba:
psichometrinés savybés paaugliy imtyje”

R. Vaisvilé ,Paaugliy probleminio interneto naudojimo rizika: lyties,
patiriamo nerimo, veikly internete daznio ir neadaptyviy asmenybés

K. A. Petrucionis ,DesSimtoky rizikingo transporto priemoniy
vairavimo sasaja su aprasomosiomis bei jsakomosiomis draugu

Studying Abroad*”

Influence?”

that Consolidates Our Memory”

S. Sarisu ,The Relationship Between Instagram Use, Fear of
Missing Out and Life Satisfaction Among University Students

M. Bondarau ,Linking Core-Self Evaluation and Self-assessed
intelligence to Overreliance on Al tools”

A. Chumak ,Can Trust in One’s Memory Protect Against Social

ade ,Olfaction, a Cognitive and Neurobiological Pathway

SUICIDISKUMAS, SALYTIS SU SAVIZUDISKU ELGESIU

IR SAVIZALA
201 aud. | Moderuoja: U. Binkauskas

SVEIKATOS PSICHOLOGIJA SIUOLAIKINIAME
PASAULYJE
207 aud. | Moderuoja: A. Grigaite

PSICHOLOGINIS FUNKCIONAVIMAS: INDIVIDUALUS IR

TARPASMENINIAI VEIKSNIAI
209 aud. | Moderuoja: A. Petraviciate

K. Bikul¢iaté ,Salytj su savizudisku elgesiu patyrusiu kalinamuyju
psichologiné gerove, jveikos strategijos ir potrauminio streso
pozymiai“

V. Narkeviceé ,Laisvés atémimo bausme atliekanciy suaugusiu
asmenuy salycio su savizudisku elgesiu, potrauminio streso pozymiu
ir suicidiSkumo sasajos”

A. Labanauskaité .Kaléjimy darbuotoju salytis su kalinamy asmeny
savizudisku elgesiu ir psichikos sveikatos rodikliai®

G. Rupsys ,Seimos ir draugy bendruomeniy vaidmuo lietuviy vyry
savizudybiy rizikoje*

V. Kisieliuté ,Nesavizudiska savizala nepalankiy vaikystés patirciy
kontekste”

14:30-16:00

16:00 - 16:15 - PERTRAUKA

ORGANIZATORIUS: REMEJAI
VU Psichologijos Institutas
sl
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Lietuvos pichologijos

RUTTL
Studenty asociactfa

M. Kaulinskaité ,Tarp gydytojo kabineto ir dirbtinio intelekto:
sveikatos rastingumo, kiberchondrijos, pasitikéjimo gydytojais bei
pasitikéjimo DI teikiama sveikatos informacija sasajos”

J. Balsys ,Nerimo dél sveikatos, skaitmeninio sveikatos rastingumo,
kognityvinio uzdarumo poreikio ir neapibréztumo netoleravimo
sgsajos su kiberchondrija®

isitikinimo modelj ir D tipo asmenybés bruozy sasajos su sveikatai
nepalankiu elgesiu®

G. Kuciauskaite ,Mirties nerimo komponentuy ir suvoktos rizikos
susirgti létine liga reikSmé perdétam polinkiui j sveika mityba
(ortoreksija) ”

G. Tilvikaite ,Kino pozityvumo tendencijos jtaka pozitriui j sveika
mityba ir fizinj aktyvuma”

A. Pakamoryte ,| kino funkcionaluma ir iSvaizda orientuoto turinio
socialiniame tinkle ,Instagram® jtaka jaunuy motery ketinimams
mankstintis ir kino pripazinimui”

DARBUOTOJY GEROVE IR ISSUKIAI

302 aud. | Moderuoja: J. Tilingaite

LiPa O GoVilnius

B. Ambrazaité ,Diskriminacija dél amziaus — kokios darbuotoju
grupés labiausiai jauciasi diskriminuojamos ir kaip to iSvengti?“

A. Mykolaityteé ,Karjeros stagnacija motery vidurio amziuje:
patyrimas, iSsukiai ir galima jveika“

R. Liubinas ,Devyniy savaiciy i§Sukis studiju karo akademijoje
pradzioje: karitny psichologiniy savybiy dinamika“

G. Umantaité ,Psichoterapeutu patirtys ir psichologiné gerove
konsultuojant klientus nuotoliniu budu: kokybinis tyrimas”

E. Joneliuksté ,Lietuvos gimnazijose dirbanciy matematikos

R. Racinskaité ,Progimnazijose ir gimnazijose dirbanciy pedagogu
streso patyrimas ir streso jveikos strategijos: literatiros analizé”

16:15 - KONFERENCIJOS UZDARYMAS IR APDOVANOJIMAI (201 AUD.)

kitos
knygos

SKALVIJA

kinocentras

2. Guigaité ,8-10 mety vaiky ir jy tévy jautrumo aplinkai sasajos su
tévystes kalte”

G. Lubauskaiteé ., Kaip tai gali bati man?“ motery iSgyvenusiy
depresija po gimdymo saves, tarpasmeniniy santykiy ir motinystes
patyrimas®

G. Butkauskaiteé ,Susietumo poreikis, viltis, ir tai, kokie

bendruomeniy aspektai ropi ju nariams: Kédainiy regiono gyventoju
kiekybiné ir kokybiné apklausa“

sutrikima, psichikos sveikata”

INFORMACINIS
PARTNERIS

Lietuvos
psichology
sgjunga
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https://teams.microsoft.com/meet/320642374477022?p=L6Y3soGcsYDLZ1GPtr
https://teams.microsoft.com/meet/320642374477022?p=L6Y3soGcsYDLZ1GPtr
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